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In Zusammenarbeit mit dem Fortbildungszentrum FobiZe in Bremen 

Manuelle Lymphdrainage 
 

Eine wissenschaftlich fundierte Ausbildung in der Manuellen Lymphdrainage / Komplexe Physikalische 

Entstauungstherapie ist das Hauptanliegen der Lymphakademie Deutschland. 

 

In unserer 4-wöchigen Ausbildung zur Fachkraft für Lymphologie lernen Sie alles über das 

Lymphsystem und seine vielfältigen Beziehungen zu den anderen Systemen des Körpers.  

 

Sie lernen nicht nur die relativ häufigen Krankheitsbilder, wie die chronischen primären und 

sekundären Lymphödeme, die Phlebo-Lymphödeme und die Lipo-Lymphödeme zu behandeln, 

sondern auch den sinnvollen Einsatz der MLD/KPE bei z.B. posttraumatischen und postoperativen 

Schwellungen, den Ödemen bei der rheumatoiden Arthritis, dem Sudeck-Syndrom und vielen anderen 

mehr.  

Das umfangreiche Schulungsmaterial beinhaltet: Das Lehrbuch der Entstauungstherapie, begleitende 

Worksheets und für die Praxis der Kompressionsbandagierung einen kompletten Satz an 

hochwertigem Bandagematerial. Zur weiteren Unterstützung des Präsenzunterrichts erhalten Sie 

außerdem für 3 Jahre kostenlos, den Zugang zum professionellen Online-Lernprogramm des Thieme-

Verlags zur Lymphdrainage mit zahlreichen Videos, Erläuterungen und Fragenkatalogen, das von 

unserem Dozententeam entwickelt wurde. Selbstverständlich ist unsere Ausbildung von den 

Krankenkassen anerkannt, so dass Sie nach bestandenen Abschlussprüfungen auch Patienten mit 

Verordnungen über Manuelle Lymphdrainage behandeln und diese Leistung mit den Krankenkassen 

abrechnen dürfen.  

Die Zertifizierung nach AZAV liegt vor, so dass diese Maßnahme auch mit Bildungsgutscheinen der 

Arbeitsagenturen gefördert werden kann. 

 
Kurstermin:  02.11.2026 – 27.11.2026 (Mo-Fr)   
 
Preis:    1.584,00 EUR 
 
Kursort:   Schule für Gesundheits- und Pflegeberufe e.V. Eisenhüttenstadt  
 
Dozent:   Lehrteam der Lymphakademie Deutschland 
 
Fortbildungspunkte:  170 
 


